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12 Luglio 1998, 
Domenica 

 

Sono le ore 9.00 e partiamo alla volta 

della Bretagna – Normandia. Alle 

ore 17.00 ci fermiamo a Beaune, 

una piccola città della Bourgogne. 

Qui troviamo un campeggio per 

passare la notte. 

13 Luglio 1998, 
Lunedì 

 

Prima di ripartire abbiamo dato 

un’occhiata alla cittadina di Beaune che è il 

centro vinicolo più importante della 

Bourgogne. Infatti, abbiamo visto 

numerose cave per degustazione 

di questo vino.  

Abbiamo poi ripreso il 

nostro viaggio e nel pomeriggio siamo 

arrivati in un campeggio vicino a Thour. 

Lungo il tragitto per raggiungere questa città 

abbiamo percorso una suggestiva strada 

immersa tra campi di grano e girasoli. 

La Bretagna è ancora lontana! 

 

14 Luglio 1998 
Martedì 

 

Sono le ore 16.00 e finalmente siamo 

arrivati in Bretagna. Ci siamo fermati a Le 

Croise. 

Una località balneare sull’Oceano 

Atlantico. L’Oceano Atlantico 

è bellissimo ma c’è molto vento.  

Abbiamo camminato sugli scogli: poi 

ci siamo diretti verso un campeggio per 

passare la notte. Arrivati in campeggio 

siamo andati in spiaggia a raccogliere le 

conchiglie  e dei piccoli sassi che brillavano. 

15 Luglio 1998 
Mercoledì 

 

Questa mattina abbiamo visitato la 

città di Vannes. Abbiamo visto la città 

medioevale circondata da mura e la 

bellissima cattedrale. Al pomeriggio 

abbiamo raggiunto il centro di 

Carnac. Abbiamo visto 

tantissimi Menhir e tanti 

Dolmen, fatti tra il 6000 e il 2000 a. C. . Ho 

visto un allineamento di 1099 Menhir. 

Quindi proseguiamo verso la costa perché 

vogliamo ammirare le bellezze dell’oceano e 

la natura selvaggia di questa zona. 

16 Luglio 1998 
Giovedì 

 

Questa mattina abbiamo ripreso il 

nostro percorso e ci siamo fermati a vedere 

un’insenatura molto bella, dove una volta 

c’erano degli armamenti 

militari. Nel pomeriggio invece 

abbiamo visitato il villaggio di 

Pont Aven. E’ un villaggio 

molto pittoresco dove un tempo i pittori 

dipingevano i loro quadri. A me è piaciuto 

molto perché ci sono degli angolini 

veramente pittoreschi degni di un quadro. 

Siamo poi arrivati alla famosa località 

Bretone chiamata Pointe de Raz. E’ una 

bellissima punta con degli scogli altissimi e 

dall’alto si domina tutto l’oceano. Qui ci 

fermiamo a dormire perché è troppo bello. 

17 Luglio 1998 
Venerdì 

 

Con grande rammarico perché è un 

posto troppo bello lasciamo Pointe de Raz. 

Ci dirigiamo verso nord. Lungo la strada ci 

fermiamo a visitare il calvario in granito di 

Plougastel–Daoulas. In Bretagna ci sono 
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tantissimi calvari che consistono in un 

complesso di 100 e più statue sulla vita di 

Gesù. Verso sera arriviamo in una località 

vicino a Lannion perché abbiamo visto una 

spiaggia troppo bella e troppo vasta. C’è la 

bassa marea e possiamo camminare per un 

lunghissimo  tratto raccogliendo molte 

conchiglie. 

18 Luglio 1998 
Sabato 

 

Questa mattina abbiamo visitato un 

posto magnifico. A nord vicino a Lannion 

sulla punta estrema abbiamo 

fatto il giro delle rocce di 

granito rosa. Queste rocce 

hanno delle forme stupende  e al tramonto 

sembrano infuocarsi. Nel pomeriggio invece 

siamo arrivati a Pointe du Chateau dove tutti 

ammirano oltre che la scogliera che si erge 

sull’oceano anche la celebre casina costruita 

tra le rocce. 

 

19 Luglio 1998 
Domenica 

 

Oggi siamo andati a vedere un’altra 

punta della costa bretone. Questa zona si 

chiama Cap Frehel è uno dei punti più 

suggestivi della Bretagna. Gli 

scogli sono altissimi e su un 

isolato dalla terra c'era una colonia 

di gabbiani. Siamo saliti sul faro e 

dall’alto si vedeva uno spettacolo magnifico. 

Le dune erano ricoperte di fiori gialli e 

fucsia con un unico problema: i cespugli 

erano tutti spinosi! Questo è veramente un 

posto da sogno. 

20 Luglio 1998 
Lunedì 

 

Questa mattina abbiamo visitato la 

cittadina di Saint  Malo. Il porto è molto 

grande e vi erano ancora due navi da guerra. 

Noi abbiamo visto il centro storico 

circondato da poderose mura che abbiamo 

percorso attraverso il 

camminamento. Quindi ci siamo diretti 

verso Le Mont Saint Michel. E’ un grosso 

complesso monastico costruito sopra un 

isolotto roccioso. Da qui si può osservare lo 

straordinario fenomeno dell’alta e della 

bassa marea.  

21 Luglio 1998 
Martedì 

 

Questa mattina siamo andati a 

visitare L’interno dell’abbazia. E’ molto 

grande e abbiamo potuto vedere la chiesa, il 

refettorio dei monaci, la sala degli ospiti, la 

sala dove venivano nutriti i poveri. Infine 

abbiamo attraversato i giardini. 

Questa abbazia fu costruita dai 

monaci Benedettini e i lavori 

furono intrapresi nell’anno 1000 e finiti 

intorno al 1600. Sulla cima della guglia 

sovrana una statua in oro in onore di S. 

Michele. Alle 1700 abbiamo assistito al 

fenomeno dell’alta marea. Pian piano 

abbiamo visto l’acqua arrivare e nel giro di 

30 minuti l'isolotto era circondato d’acqua. 

22 Luglio 1998 
Mercoledì 

 

Questa mattina abbiamo lasciato la 

Bretagna per dirigerci in Normandia. Prima 

tappa la località di Grandeville dove dalla 

punta Du Roc si poteva vedere 

un magnifico panorama 

sull’oceano. Tutt’intorno 

abbiamo notato i resti delle 

prime casematte usate nella Seconda Guerra 

Mondiale. Abbiamo proseguito poi la nostra 

strada e siamo arrivati a Coutances dove 

abbiamo visitato il centro storico con la 

bellissima cattedrale di Notre Dame. Ci 

siamo poi fermati in campeggio. 

23 Luglio 1998 
Giovedì 

 

Oggi abbiamo visto le spiagge del 

famoso sbarco degli americani il 6 giugno 

1944. Prima ci siamo fermati ad Utah Beach. 

Qui abbiamo visto alcuni mezzi da sbarco e 

molti bunker. Più avanti, a Sainte Marie 
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Eglise (la prima città ad essere liberata dalle 

truppe americane dal dominio tedesco), 

abbiamo visto la chiesa che porta ancora 

sulla guglia del campanile il manichino di un 

soldato americano che essendosi lanciato 

con il paracadute, si è impigliato con le 

corde fra le guglie. Nel pomeriggio siamo 

andati ad Amahabeaie dove abbiamo visitato 

il suggestivo cimitero dei 10.000 soldati 

americani, morti durante lo sbarco. E’ un 

cimitero grandissimo tutto a prato verde 

dove sono state messe 10.000 croci bianche 

in marmo di Carrara per ricordare i valorosi 

soldati. Abbiamo anche visto la cerimonia 

dell’ammaina bandiera 

24 Luglio 1998 
Venerdì  

 

Oggi siamo andati a Bayeux dove 

abbiamo visto la cattedrale di Notre Dame 

che è una delle più belle cattedrali della 

Normandia. Durante il tragitto verso Can 

abbiamo visto due castelli trai 

tanti di questa zona (Chateux de 

Fontaine Henry, Chateux de 

Creully).Nel pomeriggio siamo 

arrivati in due località altamente turistiche: 

Deauville e Honfleur. Alla sera abbiamo 

visitato il paese di Honfleur che è molto 

caratteristico.  C’era tantissima gente, e mi è 

piaciuto molto, una signora vestita di bianco, 

con la faccia bianca che intratteneva i 

passanti facendo il mimo.  

25 Luglio 1998 
Sabato  

 

Questa mattina siamo andati a 

visitare ancora Honfleur e nel pomeriggio 

siamo andati a visitare la Basilica 

di S. Teresina a Lisieuz. E’ una 

basilica grandissima e le pareti 

interne sono fatte a mosaico. 

Siamo poi arrivati a Bernay.  

26 Luglio 1998 
Domenica 

 

Stamattina siamo andati a visitare il 

centro storico di Bernay, caratterizzato 

anch’esso, come quasi tutti i paesi della 

Normandia, da case di legno e graticcio. Poi 

al centro del paese abbiamo visitato 

un’abbazia del 1669. Al pomeriggio siamo 

poi andati al castello di Beaumenil che una 

volta era una delle residenze periferiche di 

Luigi  XIII. Questo castello è circondato da 

acqua. All’interno dell’edificio è posta la 

raccolta dei libri più preziosi e pregiati per il 

fatto che erano fatti a mano. Nel pomeriggio 

siamo arrivati  in una località graziosa 

chiamata Point Audemer. Nel vecchio centro 

ci sono delle casette che si rispecchiano 

nelle acque del canale Risle. 

27 Luglio 1998, 
Lunedì 

 

Questa mattina siamo andati a 

visitare Rouen, capoluogo di regione della 

Normandia, città sorta lungo le rive della 

Senna.  Sulla riva destra ha sede 

il centro storico dove abbiamo 

visitato la cattedrale di Notre 

Dame, grandissima chiesa in stile gotico-

normanno caratterizzata da una bellissima 

facciata sormontata, ai lati, da due splendide 

torri che, nella loro diversità, mostrano 

l’evoluzione dello stile gotico nel lungo 

periodo di costruzione della chiesa. Fra gli 

altri monumenti abbiamo visitato la chiesa di 

Saint Machau, la bellissima torre 

dell’orologio e ammirato il vecchio centro 

caratterizzato dalle tipiche case di graticcio. 

Lasciata Ruoen ci siamo diretti verso Le 

Havre. 

28 Luglio 1998, 
Martedì 

 

Oggi, il nostro cammino ci riporta 

verso l’oceano, anche se il tempo è 

veramente inclemente. Lungo il percorso 

ammiriamo “ Le Falaise”, coste 

molto alte che scendono a picco 

sul mare. E’, comunque, uno 

spettacolo magnifico! A 

mezzogiorno decidiamo di fermarci a 

Fecamp; un porto molto piccolo e grazioso 

dove, per consolarci, ci rechiamo in uno dei 

molti ristoranti  per gustare un enorme piatto 

composto da frutti di mare di varie specie. 
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Purtroppo, il tempo a nostra 

disposizione è giunto al termine e decidiamo 

di pernottare nei paraggi di questo piccolo 

paese prima di intraprendere il viaggio di 

ritorno.   


